Zwyczaje i obrzedy wigilijne w Sieradzkiem

Wiekszos$¢ zwyczajow i obrzedoéw przypadajacych w okresie zimowym skupiona byta wokét Wigilii.
Wigilia (z tac. straz, czuwanie) taczyta chrzescijafiska obrzedowos$¢ z poganskimi wierzeniami.
Przywigzywano duza wage do réznych zjawisk i czynnosci - wszystko, co zdarzyto sie w tym dniu,
byto wr6zba na caly rok. Nalezalo wiec wczesnie wstawac, nie ktocic sie i nie pozyczaé, bo tak
bedzie sie czyni¢ przez caly rok. Z tego, kto pierwszy wejdzie do domu - mezczyzna czy kobieta -
wyrokowano pte¢ bydta, ktére narodzi sie w gospodarstwie.

W Wigilie nie wykonywano juz zadnych ciezkich prac, zwlaszcza nie wolno byto raba¢ drewna, rzna¢
sieczki czy ttuc kaszy, gdyz wedlug prastarych wierzen poganskich w okresie tym przybywaly dusze
zmartych i obawiano sie je skrzywdzi¢. Etnografka z konica XIX wieku Ignacja Piatkowska wspomina
o jeszcze innych zakazach: ,W Wigilie uwaza lud za szkodliwe wiaza¢ miotty do zamiatania, bo
piorun moze spali¢ chate (...) nie nalezy tez przas¢ kadzieli boby sie konopie nie urodzity”.

Od rana przygotowywano potrawy na wieczerze wigilijng, zdobiono izbe i dekorowano choinke - jest
to juz pozniejszy zwyczaj, ktory do Polski przywedrowal z Niemiec. Na choince wieszano ozdoby
wykonane z bibuly, pierza, stomy, a takze specjalne pieczywko z ciasta jak na kluski. Miato ono
rozne ksztalty, zrobione z wateczkdw ciasta: serduszka, podkéwki, warkoczyki, drabinki, zwierzaki,
ludziki.

Dawniej stot zascielano sianem, na ktore ktadziono biaty obrus. W rogach izby stawiano snopy zyta i
pszenicy. Juz w okresie miedzywojennym wielu zaprzestato tak robi¢, ktadac tylko pod stét snopek
siana przewigzany powrostem (siano to wraz z optatkiem i resztkami z wieczerzy dawano
nastepnego dnia bydtu).

Zanim przystapiono do spozywania wieczerzy, najstarszy z rodziny (ojciec, dziadek) zaczynat
wspdlng modlitwe, a po jej odmdéwieniu dzielit sie optatkiem ze wszystkimi, wedtug starszenstwa.
Zyczenia byly krétkie, niekiedy ujete w formutke: ,Zycze ci wszystkiego dobrego, czego wyprosisz
od Boga mitego”. Liczba potraw byla nieparzysta: 5, 7 lub 9, zaleznie od zamoznosci rodziny. W
Sieradzkiem przygotowywano kilka podstawowych potraw wigilijnych: kwas z kapusty, zupe z
suszonych owocow oraz zupe grzybowa - wszystkie z kluskami z zytniej maki, ktére zwano tulanymi,
gdyz watkowano je w rekach. Jeszcze na poczatku ubiegtego stulecia w wielu miejscowosciach
podawano polewke z nasion konopi, tzw. siemieniuche - to relikt obrzedowosci poganskiej
zwiazanej z kultem zmartych. Byly tez kluski z makiem, kapusta z grochem, $ledzie w Smietanie,
dawniej tez jagly i ryz na sypko. Ryba byta rzadkoscia, mogli sobie na nia pozwoli¢ tylko bogatsi
gospodarze lub mieszkancy wsi nadwarcianskich. Ziemniaki zas u jednych byly obowiazkowe, a inni
nie jedli ich wcale w obawie przed wrzodami i czyrakami.

Podczas spozywania wieczerzy zwazano na kazdy gest, kazde stowo i wrézono sobie na przysztosc.
Pierwsza tyzke kapusty gospodarz podrzucal do gory i wszyscy patrzyli, ile grochu (a wlasciwie
fasoli) zatrzyma sie na powale. Z tego wnioskowali, jaki bedzie urodzaj na te rosliny w zblizajacym
sie roku. Po wieczerzy gospodarz bral powrésta (te, ktérymi okrecony byt snopek siana lub -
wczesniej - snopy zboza) i szedl do sadu obwigzywaé¢ drzewa owocowe. Zabieg ten miat
zabezpieczy¢ je od robactwa i zapewnic¢ urodzaj owocow. W tym samym czasie dziewczeta wrozyly
sobie o zamazpojsciu. Najczestsza wrdzba bylo wychodzenie na dwér i nastuchiwanie - z ktorej
strony zaszczeka pies, z tej mialy przyjs¢ swaty. Wychodzac na dwor, tapaly tez sztachety w ptocie -
ktora zlapata ich parzysta liczbe, znaczyto, ze wkrétce wyjdzie za maz. Ignacja Pigtkowska opisuje
tez inne wrozby: ,Po wieczerzy biora dziewczeta miotly i zamiataja niemi $mieci, nastepnie je



zakopuja w oddalonych miejscach, a ktéra $mieci najdalej wyniesie ta najpierw wyjdzie za maz. (...)
Niekiedy takze w noc wigilijna (dziewczeta) zastawiaja sieci, a kto w nie wpadnie zostanie mezem
tej, ktora peta zatozyla, jezeli wreszcie nie on sam, to takie imie nosi¢ bedzie (jej) przyszty maz”.
Gospodynie natomiast z wygladu nieba w noc wigilijna przepowiadaty sobie, czy rok bedzie jajeczny
czy mleczny - gwiazdziste niebo wskazywato na urodzaj jaj kurzych, mgliste zas obfitos¢ mleka.

W Wigilie rozpoczynano koledowanie. Obchdd chatup wiejskich z zyczeniami pomys$lnosci w domu i
zagrodzie odbywaly w tym dniu grupy przebierancow nazywanych Wiliorzami. Kolednicy
(najczesciej kilkunastoletni chtopcy) ubrani byli w kozuchy wywrdocone wtosem do gory, aby byto
wida¢ czarng welne. Przewigzywali sie powrdstami, na twarze zaktadali maski, a na glowy czapki z
kroliczej skory. Nieraz odgrywali krotka scenke dotyczaca narodzin Chrystusa, albo tylko
odpytywali dzieci ze znajomosci pacierza.

Kolednicy zwani Herodami chodzili dopiero od drugiego dnia Bozego Narodzenia. Wystepowaty tu
takie postaci, jak: krél Herod, marszatek dworu, aniot, diabet, $mier¢, Zyd, Turek. Widowiska oparte
byly na stalym scenariuszu obejmujacym prezentacje kréla Heroda, informacje o narodzeniu sie
Chrystusa, rozkaz wymordowania dzieci, Smier¢ Heroda, wzbogacone niekiedy o humorystyczne
przestuchanie Zyda i scenke z Turkiem.

Inng forma koledowania byto chodzenie z szopka. We wsiach podsieradzkich chodzit z nia
najczesciej starszy, biedny wiesniak, ktéremu nieraz towarzyszyt chtopiec. Szopka miata ksztalt
kapliczki zamykanej dwudzielnymi drzwiczkami na zawiasach. Od wewnatrz wyklejona byta
obrazkami o tematyce narodzenia Jezusa. Byty w niej tez figurki przedstawiajace postacie biblijne.
W wielu wsiach i miastach regionu sieradzkiego w wigilijny wieczor kolednicy chodza do dzis -
najczesciej sa to grupy Heroddw. Tradycja przekazywana jest ze starszego na mtodszego brata.

Znaczaca role w podtrzymywaniu tego zwyczaju maja tez zespotly folklorystyczne. Przez wiele lat
kultywowali go cztonkowie zespotu Ostrowiacy, dopoki zyli. Czternascie lat temu Zespét Obrzedowy
z Chojnego odtworzyt chojenskich Herodéw na podstawie relacji starszych mezczyzn, ktérzy brali
udziat w tych przedstawieniach. Od tego czasu co roku grupa kolednicza mtodych cztonkéw zespotu
obchodzi wies.
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