
 

 

 

 

 

REGULAMIN KONKURSU 

PN. „MODNA GOSPODYNI PIĘKNYM ŻYCIE CZYNI” 

INSPIRACJE DZIEDZICTWEM KULTUROWYM WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO 

 
 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin, zwany dalej: „Regulaminem”, określa warunki, na jakich odbywa się konkurs 

pn. „MODNA GOSPODYNI PIĘKNYM ŻYCIE CZYNI” – INSPIRACJE DZIEDZICTWEM 

KULTUROWYM WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO, zwany dalej „Konkursem”.  

2. Konkurs, na zasadach określonych w tym Regulaminie, odbędzie się w pięciu lokalizacjach na 

terenie województwa łódzkiego, w terminach podanych przez Łódzki Dom Kultury na stronie 

www.ldk.lodz.pl. Finał wojewódzki będzie poprzedzony etapem lokalnym w czterech 

lokalizacjach. W każdej lokalizacji etapu lokalnego, maksymalnie dziesięć najlepszych prac 

przejdzie do etapu wojewódzkiego, podczas którego zostaną wyłonione co najmniej trzy 

najlepsze prace konkursowe. 

3. Konkurs przeznaczony jest dla Kół Gospodyń Wiejskich z terenu województwa łódzkiego, 

zwanych dalej „KGW”.   

4. Organizatorem Konkursu jest Łódzki Dom Kultury z siedzibą w Łodzi, ul. Traugutta 18, 90-113 

Łódź (adres do korespondencji: ul. Dowborczyków 18, 90-019 Łódź), zwany dalej 

„Organizatorem”. 

5. Współorganizatorem Konkursu jest Województwo Łódzkie. 

6. Patronat Honorowy nad Konkursem sprawuje Marszałek Województwa Łódzkiego Grzegorz 

Schreiber. 

7. Ilekroć w Regulaminie jest mowa o:  

a) „Formularzu” – należy przez to rozumieć formularz zgłoszeniowy, stanowiący Załącznik  

nr 1 do Regulaminu Konkursu.  

b) „Zgłoszeniu” – należy przez to rozumieć nadesłany w terminie, wypełniony oraz podpisany 

Formularz wraz z Załącznikiem nr 2 (szkicem sylwetki). 

c) „Uczestniku” – należy przez to rozumieć Koło Gospodyń Wiejskich z terenu województwa 

łódzkiego, zgłoszone do Konkursu. 

d) „Laureacie” – należy przez to rozumieć Uczestnika, który otrzymał nagrody określone  

w § 8  Regulaminu.  

8. Uczestnik, wysyłając Zgłoszenie na warunkach określonych w Regulaminie potwierdza,  

że zapoznał się z treścią Regulaminu i akceptuje w całości jego treść.  

9. Celem Konkursu jest spopularyzowanie aktywnej działalności Kół Gospodyń Wiejskich na rzecz 

lokalnych społeczności wiejskich (w tym działalność kulturalną), popularyzacja i promocja 

regionalnego dziedzictwa kulturowego województwa łódzkiego, zwiększenie kreatywności 

kobiet z KGW jako ambasadorek folkloru i lokalnej tradycji.  
 

§ 2 

Zadanie Konkursu 

1. Konkurs polega na zaprojektowaniu i wykonaniu przez Uczestnika (KGW) jednego stroju 

damskiego inspirowanego lokalnym folklorem – z tradycyjnym elementem kulturowym 

(rękodzieło), rozpoznawalnym akcentem stroju ludowego danego regionu, w połączeniu  

z nowoczesnymi trendami modowymi. Inspiracja może dotyczyć szeroko rozumianego 

dziedzictwa kulturowego regionów etnograficznych województwa łódzkiego, w tym sztuki 

ludowej np. wycinanka, haft. 

2. Za strój uważa się formę odzieży użytkowej, w którą można się ubrać i swobodnie się w niej 

poruszać. Mogą to być formy takie jak: sukienka, spódnica, spodnie, bluzka, koszula, płaszcz, 

tunika, kombinezon itp. 



 
 

3. Wykonanie zakłada użycie tkanin naturalnych, sztucznych, syntetycznych oraz dzianin. 

4. Wskazane są wszelkie akcesoria w postaci nakryć głowy, dodatków, pasków, obuwia czy biżuterii, 

spójnych z prezentowaną pracą konkursową. 

5. Wymagany jest szkic projektu, wykonany odręcznie lub komputerowo w kolorach  

i z wykorzystaniem Załącznika nr 2, który zostanie przesłany wraz Formularzem. 
 

§ 3 

Zasady Konkursu 

1. Każdy Uczestnik (KGW) może zgłosić do Konkursu tylko 1 damski strój. 

2. Nie można zgłaszać do Konkursu stroju, który został już nagrodzony w innych konkursach lub 

jest sprzedawany w sposób masowy. 

3. Strój biorący udział w Konkursie nie może być objęty prawem autorskim osób trzecich.  

4. Zgłoszone prace konkursowe, będące sprzeczne z porządkiem prawnym Rzeczypospolitej 

Polskiej, posiadające charakter obraźliwy lub niestosowny, naruszające prawa autorskie osób 

trzecich, a także posiadające charakter erotyczny, niecenzuralny, ośmieszający, nieprzyzwoity, 

naruszający powszechnie akceptowane zasady moralności, godność osobistą, w tym na tle 

religijnym, etnicznym i rasowym, jak również takie, które nie spełniają wymagań określonych  

w niniejszym Regulaminie, nie będą podlegały ocenie Jury podczas prezentacji stroju. 

5. W konkursie mogą wziąć udział osoby powyżej 18 roku życia – członkinie Kół Gospodyń 

Wiejskich z terenu województwa łódzkiego. 

6. Uczestnicy zobowiązani są do akceptacji następujących warunków Konkursu: 

a) dostarczenia Organizatorowi kompletnego Zgłoszenia w terminie określonym w § 4 pkt 1 

Regulaminu,  

b) posiadania nieograniczonych, autorskich i wyłącznych praw, które nie naruszają praw osób 

trzecich do zgłoszonej pracy. 

7. Maksymalna liczba Zgłoszeń do Konkursu na poziomie lokalnym to 40 Uczestników (KGW)  

– o możliwości przystąpienia do Konkursu decyduje kolejność zgłoszeń. Minimalna liczba 

Zgłoszeń to 20 Uczestników. 

8. Uczestnik może zgłosić do Konkursu damski strój zaprojektowany i zrealizowany grupowo – 

maksymalnie przez 6 osób. 

9. Osoba prezentująca strój bierze udział w pokazie mody (przed którym zostanie wykonany 

profesjonalny makijaż i fryzura) i jest do dyspozycji Organizatora w dniu wydarzenia w godzinach 

8.00 – 20.00. 

10. Organizator wyznacza 4 miejscowości, w których przeprowadzone zostaną eliminacje lokalne. 

11. Do poszczególnych eliminacji lokalnych mogą się zgłosić tylko Uczestnicy (KGW)  

z wymienionych powiatów: 

I. Łowicz – obejmuje zasięgiem: powiat kutnowski, powiat łęczycki, powiat łowicki, powiat 

zgierski, Łódź. 

II. Sieradz – obejmuje zasięgiem: powiat łaski, powiat pabianicki, powiat pajęczański, powiat 

poddębicki, powiat sieradzki, powiat wieluński, powiat wieruszowski, powiat zduńskowolski. 

III. Rozprza – obejmuje zasięgiem: Piotrków Trybunalski, powiat bełchatowski, powiat łódzki 

wschodni, powiat piotrkowski, powiat radomszczański. 

IV. Skierniewice – obejmuje zasięgiem: Skierniewice, powiat opoczyński, powiat rawski, powiat 

skierniewicki, powiat tomaszowski, powiat brzeziński. 

12. Każdy zakwalifikowany do Konkursu Uczestnik, który weźmie udział w etapie lokalnym konkursu, 

otrzyma zwrot kosztów przygotowania i prezentacji pracy konkursowej w kwocie 500,00 zł 

(słownie: pięćset zł 00/100 gr). 

13. Zwrot kosztów przygotowania i prezentacji pracy konkursowej nastąpi przelewem na wskazane 

konto bankowe (podane w Formularzu) w terminie do 14 dni od daty imprezy, na podstawie 

prawidłowo wypełnionego rachunku. 

14. Uczestnik, który zostanie zakwalifikowany do udziału w Konkursie, lecz nie zaprezentuje 

zgłoszonej pracy podczas eliminacji lokalnych, nie otrzyma zwrotu, o którym mowa w § 3 pkt 12. 
 

 

 

 

 

 

 



 
§ 4 

Terminy 

1. Terminy eliminacji lokalnych i nadsyłania Zgłoszeń: 

I. 10 lutego 2024 r., Łowicz (powiat kutnowski, powiat łęczycki, powiat łowicki, powiat 

zgierski, Łódź) – zgłoszenia do konkursu do 26 stycznia 2024 r. 

II. 17 lutego 2024 r., Sieradz (powiat łaski, powiat pabianicki, powiat pajęczański, powiat 

poddębicki, powiat sieradzki, powiat wieluński, powiat wieruszowski, powiat zduńskowolski) 

– zgłoszenia do konkursu do 2 lutego 2024 r. 

III. 24 lutego 2024 r., Rozprza (Piotrków Trybunalski, powiat bełchatowski, powiat łódzki 

wschodni, powiat piotrkowski, powiat radomszczański) – zgłoszenia do konkursu 

do 9 lutego 2024 r. 

IV. 9 marca 2024 r., Skierniewice (Skierniewice, powiat opoczyński, powiat rawski, powiat 

skierniewicki, powiat tomaszowski, powiat brzeziński) – zgłoszenia do konkursu do 23 lutego 

2024 r. 

2. Finał wojewódzki konkursu pn. „MODNA GOSPODYNI PIĘKNYM ŻYCIE CZYNI – INSPIRACJE 

DZIEDZICTWEM KULTUROWYM WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO” odbędzie się 17 marca 2024 r. 

w Łodzi. 

3. O zakwalifikowaniu do Konkursu decyduje kolejność zgłoszeń elektronicznych, pocztowych, 

bądź bezpośrednich, zgodnie z  terminami ustalonymi w § 4 pkt 1: 

o Zgłoszenie na skrzynkę poczty elektronicznej Organizatora: m.adamczyk@ldk.lodz.pl.  

W tytule e-maila należy wpisać treść: Konkurs „MODNA GOSPODYNI PIĘKNYM ŻYCIE CZYNI 

– INSPIRACJE DZIEDZICTWEM KULTUROWYM WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO”. 

o Nadesłanie Zgłoszenia drogą pocztową na adres korespondencyjny Organizatora:  

ul. Dowborczyków 18, 90-019 Łódź. Na kopercie należy dołączyć dopisek: Konkurs 

„MODNA GOSPODYNI PIĘKNYM ŻYCIE CZYNI – INSPIRACJE DZIEDZICTWEM 

KULTUROWYM WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO”. W tym przypadku decyduje data stempla 

pocztowego. 

o Dostarczenie Zgłoszenia osobiście do Organizatora na adres: ul. Dowborczyków 18, 90-019 

Łódź (od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00-16:00) w kopercie z dopiskiem: Konkurs 

„MODNA GOSPODYNI PIĘKNYM ŻYCIE CZYNI – INSPIRACJE DZIEDZICTWEM 

KULTUROWYM WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO”. 

4. Zgłoszenia nadesłane po terminie, o którym mowa w § 4 pkt 1, nie będą mogły wziąć udziału  

w eliminacjach lokalnych. 

5. Uczestnik zostanie poinformowany o przyjęciu do Konkursu drogą mailową lub telefonicznie. 

6. Laureaci zostaną powiadomieni o wynikach Konkursów lokalnych w dniu konkursu. 
 

§ 5 

Zgłoszenie udziału w Konkursie 

Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest dostarczenie do Organizatora Konkursu Formularza, 

stanowiącego Załącznik Nr 1 do Regulaminu (dostępny na stronie internetowej www.ldk.lodz.pl), który 

zawiera: 

o zgodę na przetwarzanie przez Łódzki Dom Kultury jego danych osobowych w Konkursie,  

o zgodę na wykorzystanie wizerunku osoby zgłoszonej do wystąpienia w Konkursie, 

o oświadczenie o zapoznaniu się z klauzulą informacyjną w zakresie przetwarzania danych 

osobowych przez Łódzki Dom Kultury 

oraz Załącznik Nr 2 – szkic zgłoszonego stroju. 
 

§ 6 

Ocena 

1. Zgłoszone i zaprezentowane podczas pokazu konkursowego prace oceniać będzie powołane 

przez Organizatora Jury, które wybierze: 

o w eliminacjach lokalnych maksymalnie do 10 prac, które otrzymają kwalifikację do udziału 

w konkursie wojewódzkim, 

o w etapie wojewódzkim – I, II, III miejsce oraz wyróżnienia. 

2. Jury sporządza protokół ze swoich obrad, który podpisywany jest przez jej wszystkich członków.  

3. Zgodnie z założeniami Konkursu, przyjęto następujące kryteria oceny: 

o nawiązanie do dziedzictwa kulturowego reprezentowanego regionu,  



 
o walory estetyczne projektu, 

o staranność wykonania projektu, 

o różnorodność użytych materiałów do wykonania stroju, takich jak: koronki, hafty, pasiaki, 

o oryginalność kompozycji i formy ubioru, 

o dobór dodatków. 

4. Decyzja Jury jest ostateczna i nie przysługuje od niej odwołanie. 
 

§ 7 

Nagrody 

1. Laureaci czterech eliminacji lokalnych otrzymają nagrody rzeczowe oraz kwalifikację do udziału 

w wojewódzkim etapie konkursu, który odbędzie się w Łodzi. 

2. W wojewódzkim etapie konkursu laureaci otrzymają nagrody finansowe – pula nagród wynosi 

20 000 zł. 

§ 8 

Postanowienia końcowe 

1. Przystąpienie do Konkursu oznacza akceptację Regulaminu. 

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za Formularze, które nie dotarły do niego z przyczyn 

od niego niezależnych lub po upływie terminu. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za podanie nieprawdziwych danych przez 

Uczestników Konkursu. 

4. Przystąpienie do Konkursu oznacza zapoznanie się z Regulaminem oraz wyrażeniem zgody na 

przetwarzanie danych osobowych na potrzeby promowania działań poprzez upowszechnianie 

zdjęć związanych z uczestnictwem w Konkursie, publicznej informacji dotyczącej imienia  

i nazwiska oraz wizerunku, w związku z udziałem w Konkursie pn. „MODNA GOSPODYNI, 

PIĘKNYM ŻYCIE CZYNI – INSPIRACJE DZIEDZICTWEM KULTUROWYM WOJEWÓDZTWA 

ŁÓDZKIEGO” we wszystkich ogłoszeniach, zapowiedziach i informacjach o nim i jego wynikach.  

5. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie mają zastosowanie przepisy powszechnie 

obowiązującego prawa. Sprawy związane z Regulaminem rozstrzyga Jury, którego decyzje są 

ostateczne. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany postanowień Regulaminu w przypadku zmiany 

przepisów prawa lub innych istotnych zdarzeń mających wpływ na zorganizowanie Konkursu,  

a także zakończenia Konkursu bez dokonania wyboru zwycięskich strojów, bez podawania 

przyczyn. 

 
 

OGÓLNA KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych osobowych) (Dz. Urz. UE. L. z 2016 r. Nr 119, stron.1) 

(dalej jako: „RODO”), informujemy, że: 

1. Administratorem danych osobowych jest: Łódzki Dom Kultury z siedzibą w Łodzi, ul. Traugutta 18, 90-113 Łódź, (adres 

do korespondencji: ul. Dowborczyków 18, 90-019 Łódź). 

2. Wyznaczyliśmy Inspektora Ochrony Danych - Panią Sylwię Tokarską, tel. 797-326-200, adres email:s.tokarska@ldk.lodz.pl 

3. Dane osobowe uczestnika będą przez nas przetwarzane przez okres trwania konkursu na najładniejszy strój 

województwa łódzkiego pn. „MODNA GOSPODYNI, PIĘKNYM ŻYCIE CZYNI – INSPIRACJE DZIEDZICTWEM 

KULTUROWYM WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO”, a po tym czasie przez okres wynikający z obowiązujących przepisów 

prawa. 

4. Uczestnik prawo dostępu do swoich treści danych, prawo do ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, 

prawo do przenoszenia danych, prawo do wniesienia sprzeciwu, a także prawo do cofnięcia zgody na ich przetwarzanie. 

5. Uczestnikowi przysługuje również prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, jeżeli 

uzna, że przetwarzanie jego danych dokonywane jest z naruszeniem przepisów ogólnego rozporządzenia o ochronie 

danych osobowych. 

6. Dane osobowe uczestnika nie będą udostępniane innym podmiotom. 

7. Dane osobowe uczestnika będą przetwarzane na podstawie jego zgody art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia. 

8. Podanie danych uczestnika jest całkowicie dobrowolne i wynika z wyrażonej zgody. 

9. Dane uczestnika będą w naszych serwisach przetwarzane w sposób zautomatyzowany, ale nie będą podlegały 

profilowaniu. 

10. Dane uczestnika nie będą przetwarzane do państwa trzeciego. 


