SENIORALIA W RADOMSKU

Komitet Organizacyjny czyli Klub Ztota Jesien MDK Radomsko, Radomszczanski Uniwersytet
Trzeciego Wieku, Radomszczanski Uniwersytet Trzeciego Wieku "Wiem wiecej", Sekcja Emerytow i
Rencistéw ZNP, Zwigzek Emerytéw, Rencistéw i Inwalidow w Radomsku oraz Partnerzy - Miasto
Radomsko, Miejski Dom Kultury w Radomsku, Miejska Biblioteka Publiczna w Radomsku, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku zapraszaja na SENIORALIA, ktére rozpoczng sie 30
sierpnia o godz. 10.00. W programie m.in. wyktady, porady administracyjno-prawno-spoteczne,
koncerty, pokazy starych samochodéw, porady kosmetyczne, prezentacje rekodziela artystycznego,
nieodptatne badanie cisnienia, poziomu cukru, degustacja radomszczanskiej zalewajki.

SZCZEGOLOWY PROGRAM IMPREZY:

30.08.2014

MIE]JSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W RADOMSKU
Wyktady:

10.00 - ks. dr Adam Szwedzik - Cyberseks

11.00 - prof. Adam Jaworski - Piekno III wieku

12.00 - mgr Adam Krzyszkowski - Aktywno$¢ ruchowa i tryb zycia w niektdérych stanach
chorobowych senioréw - EXMED

Porady administracyjno - prawno - spoleczne

10.00 - 13.00 Prezydent Miasta Anna Milczanowska, ks.dr Adam Szwedzik, prof. Adam Jaworski,
mec. Dorota Majzner-Kmita, mgr Adam Krzyszkowski, mgr Ewa Kaczmarczyk

ABC Internetu

10.00 - 13.00

Zapisy w godzinach pracy biblioteki pod numerem telefonu - 44 683 25 72

MIE]JSKI DOM KULTURY W RADOMSKU

15.30 - wystep Orkiestry Detej z Zytna

16.00 - przemarsz pod Urzad Miasta Radomska PL. 3 MAJA Wystapia: Orkiestra Deta z Zytna Chor
Seniora Ztota Nutka - MDK Radomsko EMENA - Zespo6t Sekcji Emerytow i Rencistow Zwigzku
Nauczyciela Polskiego Chér Ztocisty Promien Zwiazku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow
DZIEPOLLANKI - Stowarzyszenie Kota Gospodyn Wiejskich w Dziepdtci Mtodziez z Fundacji
Promien Radosci

PONADTO:

- pokaz starych samochodow

- prezentacja rekodzieta artystycznego

- nieodptatne badanie cisnienia, poziomu cukru
- porady w zakresie zaburzen krazenia

- degustacja radomszczanskiej zalewajki

- porady kosmetyczne

31.08.2014

Park Solidarnosci



16.00 - Piknik Rodzinny A nam jest szkoda lata - zakonczenie wakacji
18.30 - Plenerowy kurs tanca towarzyskiego
19.00 - Dyskoteka pod chmurka - D] Wiki, D] Lewy

Komitet Organizacyjny Senioraliéw: Klub Zlota Jesien - MDK Radomsko, Radomszczanski
Uniwersytet Trzeciego Wieku, Radomszczanski Uniwersytet Trzeciego Wieku WIEM WIECE],
Sekcja Emerytow i Rencistow ZNP, Zwiazek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow w Radomsku
Partnerzy: Miasto Radomsko, Miejski Dom Kultury w Radomsku, Miejska Biblioteka Publiczna w
Radomsku, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku

Magdalena Kulka
Miejski Dom Kultury w Radomsku



