
PORANEK FILMOWY ZDROWE ODŻYWIANIE

Najmłodsi widzowie kina Pasja wraz ze swoimi rodzicami - w ramach Niedzielnego Poranka
Filmowego ph. "Zdrowe odżywianie" - 7 sierpnia obejrzeli trzy zabawne animacje dotyczące
posiłków i związanych z nimi niezwykłymi historiami. Były to bajki: "Toti i stary garnek”, „Andzia:
knedlikowe święto w Pradze” oraz „Król Maciuś Pierwszy: wspaniała uczta”.

Dodatkową atrakcję stanowiły warsztaty z dietetykami: mgr Kariną Skurą i Eweliną Szymczyk z
Centrum Dietetycznego Natur House w Radomsku. Podczas wspólnej zabawy z dziećmi, Panie
opowiedziały o "talerzu zdrowia" i wpływie sportu na nasze dobre samopoczucie i kondycję.
Wszystkie dzieci otrzymały po zajęciach drobny upominek.
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