Po zdrowie i urode

"Po zdrowie i urode" - 08.05.2013 ( sroda ) godz.20.30, z cyklu Bég zestat babe

Partnerstwo na rzecz Aleksandrowa oraz Klub Fithouse zapraszaja wszystkie Panie w srode 8 maja
0 godz.20.30 do Sali Klubu w Miejskim Zespole Szkét w Aleksandrowie (ul. Warynskiego 22/26) na
spotkanie z dietetykiem.

Na spotkaniu dowiemy sie jak potaczy¢ odpowiednia diete z aktywnoscia fizyczna i zabiegami
kosmetycznymi aby osiagnac jak najlepszy efekt zaréwno zdrowotny jak i korzys¢ dla urody,
zgrabnej sylwetki i ogolnego dobrego samopoczucia. Przewidziano tez interesujacy pokaz
multimedialny dotyczacy dbanie o urode i zdrowie oraz... Uwaga! Uczestniczki spotkania dostang 10%
rabat na zabieg hydrokolonoterapii w SPA ANNA, ponadto dla dwoch Pan rozlosujemy gratisowy
relaksujacy zabieg w SPA na twarz z olejkiem arganowym oraz karnet na 4 wejscia na fitness w
Klubie Fithouse.

Zapraszamy.

Elzbieta Grochulska



