
MOJE TWÓRCZE JA – warsztaty
Jako formalnie istniejąca organizacja z mocno powiększonym składem (Jacek Świgulski + Monika
Modrzejewska, Marta Kosior oraz Kamil Danielewicz) dzięki pomocy Centrum Promocji i Rozwoju
Inicjatyw Obywatelskich OPUS stawia pierwsze samodzielne kroki i rozpoczyna rekrutację na
ukierunkowujący na proces twórczy i zwiększający samoświadomość artystyczną warsztat „Moje
twórcze JA”!

Do udziału w bezpłatnych zajęciach Fundacja Pracownia 413 zaprasza więc Łodzian w różnym
wieku, z różną wrażliwością i z różnym doświadczeniem kierunkowym, którzy choć jeszcze nie
posiadają dużych doświadczeń w dziedzinie plastyki otwarci są na nowe wyzwania i czują potrzebę
ciągłego zdobywania wiedzy, rozwijania się oraz kształcenia. Pilotażowy, jednorazowy warsztat
rozwojowy, podczas którego można będzie m.in. zyskać większą świadomość twórczą – teorii i
praktyki sztuki, ale także prześledzić własny proces twórczy – przyjrzeć się własnym schematom,
ograniczeniom i oczywiście dostrzec też „swoje dobre strony” odbędzie się już wkrótce – 19
października o godz. 12.00 w Domu Seniora Uniwersytetu Łódzkiego Edu-Sowa.

Do udziału w zajęciach Organizatorzy zapraszają szczególnie osoby czujące potrzebę
przełamywania schematów życiowych i twórczych, a także tych wszystkich, którzy czują potrzebę
współdzielenia z grupą doświadczeń prowadzących do samorealizacji i autoekspresji.

Więcej informacji oraz zapisy telefonicznie: Jacek Świgulski +48 503 787 223 (Ilość miejsc
ograniczona)


