
leki z bożej apteki - warsztaty w Łowiczu

2 października Muzeum w Łowiczu zaprasza na zajęcia „Leki z bożej apteki”.

2 października 2016 r. (niedziela), godz. 10.30,12.30.

Nasi  przodkowie  żyli  blisko  natury  i  czerpali  z  jej  bogactwa.  Posiadali  szeroką  znajomość
dobroczynnych  i  pożytecznych  właściwości  roślin,  które  wykorzystywali  jako  pożywienie,  czy
surowiec do wytwarzania niezbędnych do życia przedmiotów. Przyroda stanowiła też inspirację dla
tradycyjnej,  ludowej  twórczości  (haftów,  wycinanek,  kolorów tkanin).  Jedną  z  najważniejszych
dziedzin, w której na szeroką skalę stosowano rośliny była medycyna ludowa. Opierała się ona na
wielopokoleniowych doświadczeniach i  praktycznej  wiedzy na temat środowiska naturalnego,  a
często  także  na  myśleniu  magicznym,  przesądach  i  zabobonnych  praktykach.  Na  zajęciach
uczestnicy obejrzą zioła i inne rośliny z łowickich ogródków, łąk, pól i lasów. Nauczą się jak je
rozpoznawać. Dowiedzą się w jaki sposób były wykorzystywane w tradycyjnej kulturze regionu, a
podczas części warsztatowej przygotują własny zielnik.

Liczba miejsc ograniczona, na zajęcia obowiązują zapisy, tel. 46 837 39 28 wew. 36. Wstęp 6 zł/os.

Tomasz Romanowicz
Muzeum w Łowiczu
 


