»~Aktywna Mama = Szczesliwa Rodzina”

Warsztaty miaty charakter edukacyjny i rozwojowy. Trwaty od 16 lutego do 16 maja 2024 roku,
podczas ktérych nasze mamy poznawaty swoje stabe i mocne strony, zdobyly nowe umiejetnosci i
rozwijaly swaoje talenty. Do projektu przystapito trzynascie mam. Uczestniczyly w spotkaniach
warsztatowych z psychologiem, doradca zawodowym i doradca prawnym. Braty udziat w
warsztatach sprzedazowych podczas, ktérych poznawaty techniki pracy z klientem. Na zajeciach
artystycznych poznaly warsztat pracy florysty oraz jak wyglada prowadzenie kwiaciarni. Poznaty
techniki zdobienia metoda decoupage i quillingu. Niezwykle ciekawe i relaksacyjne okazaty sie
¢wiczenia jogi i wizazu. Rdznorodna tematyka warsztatéw sprawita, ze nasze mamy odwaznie i bez
zadnych komplekséw beda mogly wrdéci¢ na Sciezke zawodowa lub ja rozpoczac.

Projekt ,,Aktywna Mama = Szczesliwa Rodzina” realizowany byl przez Miejska i Powiatowa
Biblioteke Publiczna w Leczycy.

Ponizej kilka zdje¢ z realizacji projektu.



